
Sommerferienplan
güü ltig vom 11.07. - 24.08.2022

Woche 1

Montag 11.07.2022
16:30-17:30 Contemporary Kids & Teens Level 3 mit Simone
17:35-18:50 Floorwork & Tanzakrobatik mit Simone
19:00-20:00 FCBD®Style Flow Class mit Jutta & Annette

Dienstag 12.07.2022 
19:10-20:25 Contemporary Level 2-3 mit Laure-Anne
20:30-21:45 Contemporary Choreografie Level 3-5 mit Laure-Anne 

Mittwoch 13.07.2022
17:30-18:15 Floorbarre mit Laure-Anne
18:20-19:35 Feelgood Improvisation mit Laure-Anne

Freitag 15.07.2022
15:30-16:15 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Bea
16:30-17:30 Contemporary Kids Level 1-2 mit Bea

Woche 2

Montag 18.07.2022
17:00-18:15 Contemporary Level 1 mit Laure-Anne
18:20-19:05 Dance Workout mit Laure-Anne
19:10-20:25 FCBD®Style / Dialect mit Annette

Dienstag 19.07.2022
17:50-19:20 Ballett Level 1 mit Dani
19:30-20:15 Stretch out mit Dani

Mittwoch 20.07.2022 
18:00-19:30 Fusion Bellydance: Waving mit Elena
19:35-20:35 Flamenco Dialect Flow mit/ohne Fächer mit Elena

Donnerstag 21.07.2022
15:30-16:15 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Anja
16:30-17:45 Contemporary Level 3 mit Anja
17:50-19:05 Ballett Level 1-2 mit Anja

Freitag 22.07.2022
17:30-18:15 Floorbarre mit Laure-Anne
18:20-19:05 Feelgood Improvisation mit Laure-Anne

Level 1 = Einsteiger:innen (keine Vorerfahrung nötig); Level 2 = Anfänger:innen 1 (ca. 1-2 Jahre Tanzerfahrung oder gute körperliche Grundfitness); 
Level 3 = Anfänger:innen 2, ab 2-3 Jahren Tanzerfahrung; Level 4 = leichte Mittelstufe, mehrere Jahre Tanzerfahrung); Level 5 = fortgeschrittene Mittelstufe 

(viele Jahre Tanzerfahrung); Ohne Levelangabe = Offenes Level; SoO = Übungstermine für den Auftritt bei Spirit of Orient am 3.9. in Hamburg



Sommerferienplan
güü ltig vom 11.07. - 24.08.2022

Woche 3

Montag 25.07.2022
15:30-16:15 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Anja
16:30-17:45 Floorwork Teens & Erwachsene ab 12 Jahren mit Anja
17:50-19:05 Contemporary Level 1 mit Anja

Dienstag 26.07.2022
17:30-18:45 FCBD®Style Dialect mit Säbel mit Christine
18:50-20:05 Flamenco Dialect mit Manton Level 1 mit Elena 

Mittwoch 27.07.2022
17:50-19:05 Ballett Level 1-2 mit Anja
19:10-20:25 Contemporary Level 3 mit Anja

Donnerstag 28.07.2022
17:00-18:30 Fusion Bellydance: Waving mit Elena
18:35-19:50 FCBD®Style / Dialect mit Annette

Freitag 29.07.2022
17:00-17:45 Pilates mit Anja
17:50-18:50 Contemporary Improvisation mit Anja

Woche 4

Montag 01.08.2022
17:30-18:45 FCBD®Style Dialect mit Säbel mit Christine
18:50-20:05 FCBD®Style / Dialect mit Annette

Dienstag 02.08.2022
15:30-16:15 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Anja
16:30-17:15 Pilates mit Anja
17:20-18:20 Contemporary Improvisation mit Anja

Mittwoch 03.08.2022
17:30-18:45 Ballett Level 1-2 mit Anja
18:50-19:05 Contemporary Level 3-5 mit Anja

Donnerstag 04.08.2022
17:00-18:15 Contemporary Choreografie Level 2-3 mit Friederike
18:20-19:50 FCBD®Style (SoO) mit Dani

Freitag 05.08.2022
17:00-18:15 Contemporary Level 1 mit Laure-Anne
18:20-19:20 Stretching mit Laure-Anne

Level 1 = Einsteiger:innen (keine Vorerfahrung nötig); Level 2 = Anfänger:innen 1 (ca. 1-2 Jahre Tanzerfahrung oder gute körperliche Grundfitness); 
Level 3 = Anfänger:innen 2, ab 2-3 Jahren Tanzerfahrung; Level 4 = leichte Mittelstufe, mehrere Jahre Tanzerfahrung); Level 5 = fortgeschrittene Mittelstufe 

(viele Jahre Tanzerfahrung); Ohne Levelangabe = Offenes Level; SoO = Übungstermine für den Auftritt bei Spirit of Orient am 3.9. in Hamburg



Sommerferienplan
güü ltig vom 11.07. - 24.08.2022

Woche 5

Montag 08.08.2022
17:00-18:00 Floorwork Teens & Erwachsene ab 12 Jahren mit Anja
18:05-19:05 Contemporary Improvisation mit Anja
19:10-19:55 Yoga mit Anja

Dienstag 09.08.2022
18:00-19:30 FCBD®Style & Skirt Dialect (SoO) Level 2-3 mit Dani
19:35-21:05 Flamenco Dialect Fan & Skirt (SoO) Level 2-3 mit Dani

Mittwoch 10.08.2022
16:00-16:45 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Anja
17:00-18:15 Ballett Level 1-2 mit Anja
18:20-19:35 Contemporary Level 1 mit Anja

Donnerstag 11.08.2022
17:00-18:15 Contemporary Choreografie Level 2-3 mit Friederike

Freitag 12.08.2022
17:30-19:00 FCBD®Style Level 1-2 (SoO) mit Dani
19:05-20:35 Flamenco Dialect mit Fächer Level 1 (SoO) mit Dani

Woche 6

Montag 15.08.2022
18:00-19:30 Flamenco Dialect Fan & Skirt Level 2-3 (SoO) mit Dani
19:35-21:05 FCBD®Style & Skirt Dialect Level 2-3 (SoO) mit Dani

Dienstag 16.08.2022
18:00-18:45 Dance Workout mit Laure-Anne
18:50-20:55 Contemporary Level 2-3 mit Laure-Anne

Mittwoch 17.08.2022
15:30-16:15 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Marianne
16:30-17:45 Ballett Level 1-2 mit Marianne
17:50-19:05 Contemporary Level 1 mit Marianne

Donnerstag 18.08.2022
17:30-18:15 Fusion Workout mit Elena
18:20-19:50 Fusion Bellydance Meets Raqs Sharki mit Elena

Freitag 19.08.2022
17:30-19:00 FCBD®Style Level 1-2 (SoO) mit Dani
19:05-20:35 Flamenco Dialect mit Fächer Level 1-2 (SoO) mit Dani

Level 1 = Einsteiger:innen (keine Vorerfahrung nötig); Level 2 = Anfänger:innen 1 (ca. 1-2 Jahre Tanzerfahrung oder gute körperliche Grundfitness); 
Level 3 = Anfänger:innen 2, ab 2-3 Jahren Tanzerfahrung; Level 4 = leichte Mittelstufe, mehrere Jahre Tanzerfahrung); Level 5 = fortgeschrittene Mittelstufe 

(viele Jahre Tanzerfahrung); Ohne Levelangabe = Offenes Level; SoO = Übungstermine für den Auftritt bei Spirit of Orient am 3.9. in Hamburg



Sommerferienplan
güü ltig vom 11.07. - 24.08.2022

Woche 7

Montag 22.08.2022
15:30-16:15 Kindertanz für 4-7-Jährige mit Anja
16:30-17:45 Floorwork für Teens & Erwachsene mit Anja
17:50-19:05 Contemporary Improvisation mit Anja

Dienstag 23.08.2022
17:50-19:05 Ballett Level 1-2 mit Marianne
19:10-20:25 Contemporary Level 1 mit Marianne

Mittwoch 24.08.2022
18:00-19:30 Flamenco Dialect Fan & Skirt Level 2-3 (SoO) mit Elena
19:35-21:05 FCBD®Style & Skirt Dialect Level 2-3 (SoO) mit Elena

Für unsere Mitglieder ist das gesamte Sommerprogramm
inklusive! Für die Teilnahme ist keine Anmeldung nötig.

Kinder ab 8 Jahren sind herzlich eingeladen, in die
Erwachsenenkurse zu kommen. Gerne könnt ihr euch mit euren
Freund:innen aus euren regulären Tanzkursen verabreden und

gemeinsam am Sommerprogramm teilnehmen!

Gäste der Calaneya Dance Academy können ihre Teilnahme 
an den Sommerkursen entweder einzeln bezahlen:

45 Minuten – 16 Euro
60 Minuten – 17 Euro
75 Minuten – 18 Euro
90 Minuten – 19 Euro 

Oder mit einem Schnuppervertrag für 50 Euro 
am gesamten Sommerprogramm teilnehmen*!

Anmeldung für Gäste unter info@calaneya.de

Ihr tanzt gerne FCBD®Style und/oder 
Flamenco Dialect und habt Lust, 

mit uns am 3. September in Hamburg aufzutreten? 
Dann sprecht uns bitte auf das Projekt „Spirit of Orient“ an!

*Das Angebot gilt nur für Teilnehmende mit Hauptwohnsitz in Hannover

Level 1 = Einsteiger:innen (keine Vorerfahrung nötig); Level 2 = Anfänger:innen 1 (ca. 1-2 Jahre Tanzerfahrung oder gute körperliche Grundfitness); 
Level 3 = Anfänger:innen 2, ab 2-3 Jahren Tanzerfahrung; Level 4 = leichte Mittelstufe, mehrere Jahre Tanzerfahrung); Level 5 = fortgeschrittene Mittelstufe 

(viele Jahre Tanzerfahrung); Ohne Levelangabe = Offenes Level; SoO = Übungstermine für den Auftritt bei Spirit of Orient am 3.9. in Hamburg


